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91202 TUNIKA ELLER JAKKE Jirbo Garn AB TLF. Gfakgeogfﬁgﬁ"f il info@jarb
GARNKVALITET SOFT COTTON (100 % Bomull. Neste ca. 50 g = 80 m) FLERE OPPSKRIFTER Se Jirbo Garns hjen;z:‘siclg v?l%\fv?;al?l;zeise
STQRRELSE XS(S)M(L)XL(XXL) ©COPIRkI(iHT Jérli)lf G;lrlnt/t\B.tKopitetring otglpubli;e;j_ng aé matAerBiale og
OVERVIDDE Ca. 79(86)92(105)115(129) cm, plaggets mal - erF10T; :asase :bi,nmei::o:;fr::m?vt: o
HEL LENGDE Ca. 64(66)68(70)72(73) cm, plaggets mal HAR & MAKEUP Angelica Pennerdahl
GARNMENGDE Ca. 500(550)600(650)700(750) g Tunika fg 8800, Jakke fg 8862 FOTOMODELL Josefin Widorson, Elin Dufva
PINNER Nr. 5, alt. 4.5 TAKK TIL )
RUNDPINNE NT. 4, 80 cm KLAR & TILBEH@R B.YOUNG — Sandkaen
TILBEHOR Jakken: 3 knapper e ste verson s wwnijarbose
DESIGN & TEKST Soolorado/Sanna Mardh Castman E-POST freelance.designer.sanna@jarbo.se
OVERSETTELSE Karen Marie Vinje
STRIKKEFASTHET Ca. 18 m 0g 26 p glattstr pa p nr. 5 =10 x 10 cm - eller bytt til tykkere eller tynnere pinner sa strikkefastheten stemmer.
STORRELSESGUIDE Jarbo Garn stgrrelsesguide: Bevegelsesvidden pa plaggene i vare oppskrifter kan variere, avhengig av typen plagg og
6 fasong. For & finne din stgrrelse, anbefaler vi at du fgrst tar alle mal direkte pa kroppen. Deretter bestemmer du selv hvor
mye bevegelsesvidde du vil ha.
PAME (Tilsvarer storrelser) XS S M L XL XXL
EUR 32|34 | 36(38 | 4042 | 4446 48 [50 52 |54
< a) Brystvidde (cm) 76|80 | 84(88 | 9296 |100|104 | 110116 | 122|128
b) Hoftevidde (cm) 84|88 | 92196 |100|104 (108|112 | 117122 | 127|132
[ ) Livvidde (cm) 60l64 | 6872 | 76[78 | 8488 94[100 | 106[112
TIPS & RAD * For & unnga spersmal: Les oppskriften ngye for du begynner pa arbeidet.
* Markér med en farget penn den storrelsen du strikker, sa blir det lettere a folge med i oppskriften.
* Strikk alltid en prgve: Strikk et stykke pd 12 x 12 cm for & se om strikkefastheten stemmer.
* Om du strikker etter diagram med mange pinner: Det blir lettere & fglge med i diagrammet om du legger
en linjal eller et ark under den pinnen i diagrammet som du strikker.
* Bytte til nytt ngste: Knytt aldri sammen to garnender. Rekk i stedet opp de to garnendene som skal
sammenfgyes, ca. 8 cm, og legg dem om hverandre. Tvinn garnendene lgst om hverandre og fortsett a strikke.
De fleste foretrekker a begynne pa nytt ngste ved & trekke trdden ut fra midten pa ngstet.
FORKLARINGER Vrangvendt glattstrikk (vr.vendt glattstr): str vr pa retten og r pa vrangen
Fell 1 m: I beg av p: 2 m r sm. I slutten av p: Ta 1 m lgs av, strikk 1 m, trekk den lgse m over den strikkede.
HEKLEFORKLARINGER Lm (luftmaske): Lag 1 lokke, * stikk heklenalen inn i lgkken, kast pa nalen og det gjennom lgkken (= 1 lm), gjenta fra
* til gnsket antall m.
Fm (fastmaske): Stikk nalen ned i en m pa foregaende rad/omg, kast pa nalen og dra det gjennom m (= 2 m pa nalen),
kast pa nalen og dra det gjennom de 2 m pa nalen.
Kjm (kjedemaske): Stikk nalen ned i neste m, kast pa nalen, dra det gjennom m og direkte gjennom m pa nalen.
GITTERM@NSTER 1. p (retten): * strikk 2 r sm, 1 kast*, gjenta *-*.
2. p (vrangen): strikkes vr.
3. p: *1 kast, ta 1 m lgs av, strikk 1 r, trekk den lgse m over den strikkede*, gjenta *-*.
4.p:=2.p.
Gjenta 1.-4. p hele tiden.
FORKORTELSER arb=arbeid(et), bakstk=bakstykke, beg=begynn, diagr=diagram, fg=farge, forkl=forklaring, forstk=forstykke, forts=fortsett,

TUNIKA FORSTYKKE

ggr=ganger, glattstr=glattstrikk, iflg=ifolge, kjm=kjedemaske, Im=luftmaske, Imb=luftmaskebue, m=maske, omg=omgang,
p=pinne, r=rett, sm=sammen, str=stgrrelse, vr=vrang, ytterl=ytterligere, gkn=gkning.

0BS! Du begynner med forstykket.

Legg opp 78(85)93(102)112(121) m pé p nr. 5 ev. 4.5 (OBS! bruker du p nr. 4.5 blir plagget litt trangere) og strikk
menster iflg diagr 1 med 1 kantm + 2(1)1(1)2(2) m vr.vendt glattstr i hver side. Nar diagr er strikket ferdig, strikkes
6 p glattstr, og fell samtidig p& 1. p 1(0)0(1)1(0) m jevnt fordelt = 77(85)93(101)111(121) m pa p. Pa neste p fra retten
strikkes slik: 1 kantm, 6(8)12(10)13(16) m vr.vendt glattstr, 13(13)13(15)15(15) m menster iflg diagr 3,
10(12)12(16)18(20) m gittermgnster iflg forkl, 17 m menster iflg diagr 2, 10(12)12(16)18(20) m gittermgnster iflg forkl,
13(13)13(15)15(15) m menster iflg diagr 3, 6(8)12(10)13(16) m vr.vendt glattstr + 1 kantm. Nar arb maler ca.
19(20)22(23)24(25) cm felles 1 m i hver side innenfor kantm. Gjenta fellingen med 3 cm mellomrom ytterl 2 ggr (alle str).
Strikk ca. 3 cm. Pa neste p fra retten gkes 1 m i hver side innenfor kantm. Gjenta gkn med ca. 2 cm mellomrom ytterl 4 ggr
(alle str) = 81(89)97(105)115(125) m. De gkte m strikkes i vr.vendt glattstr. Nar arb maler ca. 38(39)41(42)43(44)cm
strikkes 4 cm glattstr over alle m innenfor kantm. OBS! Fell pa forste glattstr p slik: Strikk 1 kantm, 28(29)30(40)42(53) m,
*2rsm, 1r* gjenta *-* ytterl 6(8)10(6)8(4) ggr, strikk 2 r sm, strikk 28(29)30(40)42(53) m glattstr + 1 kantm =
73(79)85(97)105(119) m. Etter 4 cm glattstr strikkes slik: 1 kantm 17(18)21(23)25(30) m slik: 2(3)4(4)5(9) m, 13 m menster
iflg diagr 3, 2(2)4(4)5(8) m, gittermgnster over 10(12)12(16)18(20) m iflg forkl, mgnster iflg diagr 2 over 17 m, gittermgnster
over 10(12)12(16)18(20) m, 17(18)21(23)25(30) m slik: 2(3)4(4)5(8) m, 13 m menster iflg diagr 3, 2(2)4(4)5(9) m, kantm.
Nar arb madler ca. 45(47)48(49)50(51) cm felles til ermehull i hver side annenhver p 3-2-1-1
(3-2-1-1)3-2-1-1-1(4-2-2-1-1)5-2-2-1-1(7-3-2-2-2) m. P& neste p fra retten felles 1 m innenfor kantm annenhver p totalt
0(2)3(3)3(4) ggr. Samtidig med farste fellingen til ermehull felles den midterste m til V-hals og hver side strikkes videre
for seg. Venstre side: Fell 1 m innenfor kantm ved forkanten. Gjenta fellingen annenhver p ytterl 5(5)8(9)11(9) ggr og
deretter hver 4. p 9(9)8(8)8(10) ggr. Strikk 2 p. OBS! Samtidig med den siste fellingen til V-hals felles annenhver
p 7-7(8-7)7-7(9-8)9-9(10-9) m til skulderen. Hgyre side: Strikkes som venstre, men speilvendt.
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0BS! Les gjennom hele teksten for du begynner a strikke.

Strikkes som forstk, men uten V-hals, forts & strikke til arb maler ca. 61(63)65(67)69(71) cm. Da felles til nakken de
midterste 27(27)29(31)33(33)m og hver side strikkes videre for seg. Fell ytterl annenhver p til nakken 1-1(1-1)2-1
(2-1)2-2(2-2) m. Samtidig med den andre fellingen til nakken felles pd annenhver p de 7-7(8-7)7-7(9-8)9-9(10-9)
skulderm.

0BS! Fellingsp som kommer nar du har strikket ca. 38(39)41(42)43(44) cm (se forstk), strikkes slik: Fell 8(10)12(8)10)6 m
jevnt fordelt pa p.

Legg opp 38(40)40(42)42(44) m pa p nr. 5 ev. 4.5 og strikk 1 p r. Pa neste p strikkes slik: 1 kantm, glattstr over
14(15)15(16)16(17) m slik: 13 m menster iflg diagr 2, 1(2)2(3)3(4) m, 8 m vr.vendt glattstr, glattstr over
14(15)15(16)16(17) m slik: 1(2)2(3)3(4) m, 13 m menster iflg diagr 2 + kantm. Nar arb maler ca. 7-8 cm, gkes 1 m i
hver side innenfor kantm. Gjenta gkn med ca. 6(6)5(5)4(3) cm mellomrom ytterl 4(4)5(5)7(10) ggr = 48(50)52(54)58(66) m
pa p. De gkte m strikkes i glattstr. OBS! Samtidig med den ferste gkn strikkes gittermgnster over de midterste 10 m iflg
forkl, de gvrige m strikkes som for. Nar arb maler ca. 36(37)38(39)40(42) cm, felles til ermetoppen i hver side annenhver
p 3-2-1-1(3-2-1-1)3-2-1-1-1(4-2-1-1-1)5-2-2-1-1(7-3-2-1-1) m. Pa neste p fra retten felles 1 m i hver side innenfor
kantm. Gjenta fellingen annenhver p ytterl 3(5)6(2)2(2) ggr og deretter hver 4. p 3(2)1(4)4(5) ggr. Strikk 1 p tilbake
fra vrangen. Fell deretter 2 m i beg av de 4 flg p. Det gjenstar na 12(12)12(14)14(14) m som felles rett av.

Strikkes som bakstk til TUNIKA

Legg opp 36(40)44(48)53(59) m pa p nr. 5 alt 4.5 og strikk menster iflg diagr 1 innenfor 1 kantm + 2(4)6(8)2(1) m
vr.vendt glattstr i hver side. Nar diagr er strikket ferdig, strikkes 6 p glattstr. Pa neste p fra retten strikkes slik: 1 kantm,
6(8)12(10)13(16) m vr.vendt glattstr, 13(13)13(15)15(15) m menster iflg diagr 3, 10(12)12(16)18)(20) m gittermgnster
iflg forkl, 6(5)5(5)5(5)6 m vr.vendt glattstr + kantm. Nar arb méler ca. 19(20)22(23)24(25) cm felles 1 m i siden innenfor
kantm. Gjenta fellingen med 3 cm mellomrom ytterl 2 ggr (alle str). Strikk ca. 3 cm. Pa neste p fra retten gkes 1 m i
siden innenfor kantm. Gjenta okn med ca. 2 cm mellomrom ytterl 4 ggr (samme alle str) = 38(42)46(50)55(61) m.
De gkte m strikkes i vr.vendt glattstr. Nar arb maler ca. 38(39)41(42)43(44) cm strikkes 4 cm glattstr cm over samtlige
m innenfor kantm. OBS! Pa forste glattstr p felles jevnt fordelt slik: Strikk 1 kantm, 28(29)30(40)42(48) m, *2 r sm,
1r*, gjenta *-* ytterl 0(1)2(0)1(1)ggr, strikk 2 r sm, strikk 3 m glattstr + 1 kantm = 36(39)42(48)52(57) m. Etter 4 cm
glattstr strikkes slik: 1 kantm, glattstr over 2(3)4(4)5(9) m, 13 m menster iflg diagr 3, 2(3)4(4)5(8) m glattstr,
gittermenster over 10(12)12(16)18(20) m iflg forkl, 7(6)7(9)9(5) m glattstr + 1 kantm. Nar arb maler ca. 45(47)48(49)50(51) cm
felles til ermehull i siden annenhver p 3-2-1-1(3-2-1-1)3-2-1-1-1(4-2-2-1-1)5-2-2-1-1(7-3-2-2-2) m. Pa neste p fra retten
felles 1 m innenfor kantm annenhver p totalt 0(2)3(3)3(4) ggr. Samtidig med forste fellingen til ermehull beg fellingen
til V-hals slik: Fell 1 m innenfor kantm ved forkanten. Gjenta fellingen annenhver p ytterl 5(5)8(9)11(5) ggr og deretter
hver 4. p 9(9)8(8)8(12)ggr. Strikk 2 p. OBS! Samtidig med den siste fellingen til V-hals felles pa annenhver p de 7-7
(8-7)7-7(9-8)9-9(10-9) skulderm.

Strikkes som venstre, men speilvendt.
Strikkes som ermer til TUNIKA.

Spenn ut delene etter angitte mal mellom fuktige handklaer og la dem terke. Sy skulderssmmene.

Tunikaens halskant: Plukk opp fra retten med rundp nr. 4 ca. 125(127)129(131)135(135) m rundt halsringningen og
strikk 3 p r fram og tilbake. Pass pa at du far en m midt i V-en. Fell 1 m pa hver side av denne midtm pa hver p.

Fell av med r m.

Jakken, venstre hals og forkant: Beg midt bak i nakken. Legg opp 1 m pa rundp nr. 4 (= 1 kantm), plukk deretter opp
m fra retten langs halve nakken, forts langs V-halsen og forkanten. Plukk opp 1 m i hver p og m. Hopp ev. over noen p
sa kanten ikke bglger seg. Strikk 5 p r. Fell av med r m. Hoyre hals- og forkant: Strikkes som venstre, men speilvendt.
Hekle 3 knappehemper langs hgyre forkant, den gverste midt foran i beg pa V-halsen og de gvrige rett nedenfor med ca.
2-3 cm mellomrom. Knapphullshemper: Fest traden i forkanten med 1 kjm, hekle 7-8 lm, fest i forkanten med 1 kjm,
i, cm fra beg pa hempen. Hekle 9-10 fm rundt lm-ringen. Klipp av garnet og fest tradene i forkanten.

Sy i ermene. Sy side- og ermesgmmene med kantm til semrom. Sy i knapper.



Diagram 1 <«— Slutt her

XIX[X[X[X]OV]O[X[X[X|X]|X|X[X[X[X
XXX 0 v OfX[X|X|X|X]|X|X|X . .
Diagrammene viser p fra retten
X|X|X]0 v O[X[X[X[X[X|X|X Fra vrangen strikkes r over r og vr
X|Xx|o Vv O[X|X[X]|X]|X]|X over vr m
X|0 v O[X|X|X|X]|X Gjenta X---X.
0 v OfX[X[|X]|X Beg her
1 1 1
A e T PR X Beg her for- og bakstk tunika XS, M, XL
Slutt her tunika Beg her venstre forstk jakke XXL
S, L, XXL
Slutt her for- og bakstk tunika XS, M, XL
Beg her for- og bakstk tunika S, L, XXL
Beg her venstre forstk, jakken XS, S, M, L, XL
Diagram 2 Diagram 3
«—X +«—X
o|v]o ; !
of [v] o
0 v 0 ofv]o
0 v 0 : ofvfo
0 v 0 : ofv|o
0 v 0 : o|v]o |
! ofv]o :
ofv]o !
ol [v] [o
0 v 0 \[o of/
0 v 0 : \[o 0
0 v 0 : \|o0 0
0 v 0 : \[o]| [of/ :
«—X MO «—X
A T T A Beg A T T A Beg
Slutt her erme Beg her erme her Slutt her om du Beg her om du her
strikker over 13 m strikker over 13 m
Beg her Slutt her Slutt her om du Beg her om du
For- og bakstk For- og bakstk strikker over 15 m strikker over 15 m
tunika tunika
Tegnforklaring diagram 1 og 2 Tegnforklaring diagram 3
|:| = R pa retten, vr pa vrangen |:|= R pa retten, vr pa vrangen
= Vr pa retten, r pa vrangen |E|= Kast
= Kast . .
@ —Ta 1m lgs av som om den skal strikkes r, strikk = Ta 1 m lgs av, strikk 1 r, trekk den lgse m over den strikkede

2 m r sm, trekk den lgse m over den strikkede = Strikk 2 m r sm
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