


Versjon 1

'Thor' - arangenser

Genseren 'Thor' er designet til mannen og kvinnen som liker det autentiske og elsker tradisjoner i ny look.

GARNKVALITET Alpe (100 % ren ny ull). Nøste ca. 50 g = 100 m)

STRIKKEFASTHET Ca. 22 m og 24 p aranmønster på p 4.5 mm = 10 x 10 cm

GARNALTERNATIV Garngruppe 5 (OBS! Garnforbruk & fasong kan variere ved bytte av garn)

STØRRELSER-UNISEX XS(S)M(L)XL(2XL)3XL(4XL)

OVERVIDDE Ca. 95(102)109(120)129(136)143(151) cm

HEL LENGDE

Herrer: Ca. 63(64)65(66)67(68)69(69) cm

Damer: Ca. 60(61)62(63)64(65)66(66) cm

ERMELENGDE

Herrer: Ca. 55(55)55(54)54(53)53(52) cm

Damer: Ca. 51(51)51(50)50(49)49(48) cm

GARNFORBRUK

Herrer: Ca. 650(700)750(850)900(1000)1050(1100) g (fg 36116, vanilla white)

Damer: Ca. 600(650)700(800)900(900)1000(1050) g (fg 36116, vanilla white)

STRØMPEPINNE R4 og 4.5 mm

RUNDPINNE 4 og 4.5 mm, 40 og 80-120 cm

FORKLARINGER

Mønster: Strikkes iflg diagram A på bolen og diagram B på ermene. Det anbefales å plassere markører (plm) som vist i diagrammet.

Det gjør det lettere å forstå og å ha oversikt over diagrammet.

Ermehullskant: Første m strikkes r på alle p.

Øk 1 m: Ta opp tverrtråden mellom 2 m, vri den og strikk den r.

Dobbel perlestrikk (db perlestr): Se i sidene på diagrammet

Plm: plasser markør. 

Mønsteret tilpasses naturlig i dobbel perlestrikk. 

OBS! Genseren er strikket aranmønster med fletter og har en rommelig passform.

Genseren strikkes på rundp opp til ermehullet. Her deles den til for- og bakstykke som så strikkes videre hver for seg.

Ermene strikkes nedenfra og opp.

Der det bare er skrevet ett tall i oppskriften, gjelder tallet for alle størrelser.

Genseren kan med fordel fuktes ved å spraye vann på og la den ligge i press natten over. 

BOLEN

Legg opp 208(224)240(264)284(300)316(332) m på rundp 4 mm. 

Forstykke: Strikk 8 cm vr.bord rundt, 2 r, 2 vr. På siste omg settes markører slik: Sett markør i beg på omg, strikk

6(10)14(20)10(14)18(22) m (disse m strikkes i db perlestr iflg diagram A), sett markør, * strikk 6 m, sett markør, strikk 20 m, sett

markør, strikk 4 m sett markør *, strikk *-* totalt 3(3)3(3)4(4)4(4) ggr. På disse 90(90)90(90)120(120)120(120) m strikkes mønster iflg

diagram A. Strikk 2 m, sett markør (disse m strikkes vr iflg diagram A), strikk 6(10)14(20)10(14)18(22) m, sett markør (disse m

strikkes db perlestr iflg diagram A og er samtidig markering for sidesømmen. 

Bakstykke: Sett markører og strikk som på forstk.

På neste omg skiftes til rundp 4.5 mm. Samtidig strikkes rett opp med flettemønster iflg diagram A. Det anbefales at markørene følger

med oppover i arb, men de kan fjernes når mønsteret 'sitter i fingrene'.

Når arb fra nederkanten måler - herre: 41(40)40(40)39(39)39(38) cm, dame: 38(37)37(37)36(36)36(35) cm - deles det med hhv.

104(112)120(132)142(150)158(166) m på både for- og bakstk.

For- og bakstk strikkes nå videre for seg frem og tilbake på rundp og fortsatt med mønster iflg diagram A. 

FORSTYKKE
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Halsringning: Når arb fra nederkanten måler - herre: 55(55)56(56)57(57)57(57) cm, dame: 52(52)52(53)53(54)54(54) cm - strikkes

fra retten 45(49)52(57)62(66)69(73) m. Herfra strikkes hver side videre for seg. Snu arb. Fra vrangen felles videre til halsen

annenhver p 3,2,2,1,1,1,1(3,3,2,1,1,1,1)3,3,2,1,1,1,1(3,3,3,1,1,1,1)3,3,3,2,1,1,1(3,3,3,2,1,1,1) 3,3,3,2,1,1,1 (4,3,3,2,1,1,1) m. Strikk

rett opp til arb fra nederkanten måler - herre: 63(64)65(66)67(68)69(69) cm, dame: 60(61)62(63)64(65)66(66) cm. Fell av de

34(37)40(44)48(52)55(58) skulderm. Strikk den andre siden likt, men speilvendt. Sett de midterste 14(14)16(18)18(18)20(20) m på en

hjelpep. 

BAKSTYKKET

Strikk rett opp til arb fra nederkanten måler - herre: 63(64)65(66)67(68)69(69) cm herre, dame: 60(61)62(63)64(65)66(66) cm. Fell av

de 34(37)40(44)48(52)55(58) skulderm fra retten. Sett de 36(38)40(44)46(46)48(50) m på en hjelpep. Fell av de

34(37)40(44)48(52)55(58) m på den andre skulderen. 

ERME

Legg opp 52(52)56(60)60(64)64(68) m på strømpep 4 mm. Strikk vr.bord rundt, 2 r, 2 vr: herre: 12 cm, dame: 8 cm. På siste omg

settes markører slik: Sett markør i beg på omg. Strikk 4(4)6(2)2(4)4(6) m (disse m strikkes i db perlestr iflg diagram B), sett markør. *

Strikk 6 m, sett markør *, strikk *-* totalt 2(2)2(3)3(3)3(3) ggr (over disse 12(12)12(18)18(18)18(18) m strikkes fletter iflg diagram B).

Strikk 20 m (over disse m strikkes det store X - kryss - iflg diagram B), sett markør. * Strikk 6 m, sett markør *, strikk *-* totalt

2(2)2(3)3(3)3(3) ggr over disse 12(12)12(18)18(18)18(18) m strikkes fletter iflg diagram B). Strikk de rest 4(4)6(2)2(4)4(6) m (disse m

strikkes i db perlestr iflg diagram B). Mønsteret strikkes på hele ermet. De økte m strikkes i db perlestr etter hvert.

Skift til strømpep 4.5 mm. Samtidig med mønsteret økes 2 m totalt 23(26)27(27)30(31)34(35) ggr på hver 4.(4.) 3. og 4.(3. og 4.) 3.

(3.) 2. og 3.(2. og 3.) omg. Sett gjerne m på rundp når maskeantallet gjør det mulig. Fortsett å strikke rett opp til arb fra vr.borden

måler 43(43)43(42)42(41)41(40) cm. Fell av de 98(104)110(114)120(126)132(138) m.

Strikk det andre ermet likt. 

MONTERING

Sy skuldersømmene. Sy i ermene. 

HALSKANT

Plukk opp rundt halsen fra retten 88(96)104(108)116(120)124(128) m på rundp 4 mm, inkl m fra hjelpep. Maskeantallet skal være

delelig med 4. Strikk 1. omg vridd r. Strikk 14 cm vr.bord, 2 r, 2 vr. Fell alle m av i vr.bordstrikk.
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Tips & Råd

For å unngå spørsmål: Les nøye gjennom oppskriften før du begynner på arbeidet.

Markér med en farget penn den størrelsen du strikker/hekler, så blir det lettere å følge oppskriften.

Strikk/hekle alltid en prøvelapp: Vi anbefaler at du strikker/hekler en prøvelapp som er ca. 12 x 12 cm for å se at du holder den

angitte strikke-/heklefastheten. Stemmer ikke strikke-/heklefastheten, prøv med tynnere eller tykkere pinner/heklenål.

Diagram: Det blir lettere å følge med i diagrammet om du legger en linjal eller et ark langs den ruteraden du strikker/hekler.

Tips for håndfarget garn: Fargen på garnet kan variere fra parti til parti, så pass på at du fra starten har nok garn til hele prosjektet.

For å få en jevnere blanding mellom fargene, kan du gjerne veksle mellom å strikke to pinner fra en hespe og to pinner fra en annen.

Forkortelser

Strikking

arb=arbeid/arbeidet, bakstk=bakstykke, beg=begynn/begynnelsen, bf/bfg=bunnfarge, bmb=bakre maskebue, dotf=dobbel

overtrekksfelling, fg=farge, flg=følgende, fmb=fremre maskebue, forkl=forklaring/forklaringer, forstk=forstykke, ggr=ganger,

glattstr=glattstrikk, iflg=ifølge, kantm=kantmaske, m=maske/masker, mb=maskebue, mf/mfg=mønsterfarge, omg=omgang,

otf=overtrekksfelling, p=pinne/pinner, plm=placer markør, r=rett maske/rette masker, rillestr=rillestrikk, rest=resten/resterende,

sm=sammen, vr=vang maske/vrange masker, ytterl=ytterligere, økn=økning 

Hekling

arb=arbeid/arbeidet, beg=begynn/begynnelsen, bakstk=bakstykke, beg=begynn/begynnelsen, bf/bfg=bunnfarge, bmb=bakre

maskebue, dst=dobbelstav, fg=farge, fm=fastmaske/fastmasker, fmb=fremre maskebue, forkl=forklaring/forklaringer, ggr=ganger,

hst=halvstav, iflg=ifølge, kantm=kantmaske, kjm=kjedemaske, lm=luftmaske, lmb=luftmaskebue, m=maske/masker, mb=maskebue,

mf/mfg=mønsterfarge, omg=omgang, plm=placer markør, rest=resten/resterende, sm=sammen, st=stav, stgr=stavgruppe,

ytterl=ytterligere, økn=økning, 3-dst=tredobbel stav, 5-lmb=luftmaskebue med 5 lm 
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