


Versjon 3

91650. SAT KJOLE MED HJERTER

GARNKVALITET Nova (100 % Bomull. Ngste ca. 50 g = 180 m)

HEKLEFASTHET 1 hjerte: 8 x 7 cm. Gittermgnster: 24 st + Im x 10 rader = 10 x 10 cm.
GARNALTERNATIV Garngruppe 2 (OBS! Garnforbruk & fasong kan variere ved bytte av garn)
STORRELSER S/M

OVERVIDDE Ca. 110 cm

HEL LENGDE Ca. 86 cm

GARNFORBRUK Ca. 400 g (fg 48001)

HEKLENAL 3,5-4 mm

FORKLARINGER

Gittermgnster (til heklefastheten): *h o0 2 m, 1 sti neste Im/st, 2 Im*, gjenta *-*.

Fastmaske (fm): Stikk nalen ned i neste m, 1 kast pa nalen og dra det gjennom begge m = 1 m pa nalen.

Luftmaske (Im): Lag en rennelgkke pa nalen, *1 kast pa nalen, dra det gjennom lgkken*, gjenta *-* til gnsket antall Im.

Kjedemaske (kjm): Nedtak i neste m, kast og dra garnet gjennom m og direkte gjennom m pa nalen.

Boblemaske (bm): (Kast, stikk nalen ned i neste m, kast, dra det gijennom m) 3 ggr i samme m = 7 m pa nalen, kast og dra garnet
gjennom 6 m, kast og dra det gjennom de 2 rest m. Tips: Dra litt i hver maske litt sa den ikke blir for stram.

Lang bm: (kast, stikk nalen ned i neste m, kast, dra det gjennom m) 3 ggr i samme m = 7 m pa nalen, kast og dra garnet gjennom 6
m, 1 Im, kast og dra garnet gjennom de 2 resterende m. Tips: Dra litt i hver maske sa boblemasken blir litt lengre.

Bm-gruppe: 1 boble + 3 Im + 1 boble.

Lang bm-gruppe: 1 lang bm + 3 Im + 1 lang bm.

2 sammenheklede dobbelstaver (2 smh dst): **2 kast, stikk ndlen ned i neste m, kast, trekk det gjennom m, *kast og dra det
giennom 2 m*, gjenta *-* 2 ggr**, gjenta **-** 2 ggr = 3 m pa nalen, kast og dra garnet gjennom 2 m, kast og dra gjennom2 m =1
m pa nélen.

3 sammenheklede dobbelstaver (3 smh dst): **2 kast, stikk ndlen ned i neste m, kast, trekk det gjennom m nedtak, *kast og dra det
giennom 2 m*, gjenta *-* 2 ggr**, gjenta **-** 3 ggr = 4 m pa nalen, kast og dra det gjennom 3 m, kast og dra det gjennom 2 m =1
m pa nalen.

Begynnelsen p& omg: 1. dst pd omg = 4 Im, 1. st pA omg = 3 Im.

Kjolen hekles rundt, ovenfra og ned, og begynner med et beerestykke av sma hjerter. Bak- og forstykket er like.

HJERTER

Farste hjertet: Legg opp 16 Im.

1. rad: Beg i 7. Im fra nalen, hekle 1 st (nedtakene i Im gjgres under 2 bm), (2 Im, h 0 2 Im og hekle 1 st i neste Im) 3 ggr, snu.
2.-3.rad: 4Im (= 1. st + 2 Im), hekle (1 sti st, 2 Im) 3 ggr, h 0 2 Im og hekle 1 st i neste Im, snu.

4. rad: Som 3. rad, men ikke snu!

5. rad: 1 Im, hekle langs den venstre siden (3 fm om st) 2 ggr, 6 Im, 3 fm om neste st, 5 fm om neste Imb = hjgrnet, 3 fm om neste
st, 6 Im, 3 fm om neste st 2 ggr, snu.

6.rad: 1 Im, (1 dst, 1 Im om 6-Imb)11 ggr, 1 fm i den midterste fm i hjgrnet, 1 Im, (1 dst, 1 Im om neste 6-lmb) 11 ggr, 1 kjm i siste
fm, 1 Im, (3 fm om st) 2 ggr, 3 Im, 3 fm om neste st, 5 fm om Imb i hjgrnet, 3 fm om st, 3 Im, (3 fm om neste st) 2 ggr, 1 Im, 1 kjm i
1. fm.

Andre hjertet: Hekles som farste hjertet, men hekles sm med farste hjertet pa siste rad med 1 fm i den farste fm. Legg hjertene
med vrangsidene mot hverandre.

De pvrige hjertene: Hekles sm med foregdende hjerte pA samme maten. Siste hjerte hekles ogs& sm med farste hjerte sa det blir
en ring med hjerter. Pass pa at de ikke blir vridd eller kommer med ulike sider ut.

BARESTYKKE & ERMER

Hekle en halsringning med 10 hjerter som vist over. Fortsett & hekle rundt ytterkanten pa hjertene slik:

1. omg: Beg pa valgfritt hjerte (retten opp/mot deg) i hgyre "hjertebuen”: *1 dst om 2. dst (se bilder under), 2 Im, (1 st om neste dst,
2 Im) 8 ggr, 2 smh dst med nedtak om siste dst + farste dst pa neste «hjertebue», 2 Im, (1 st om neste dst, 2 Im) 8 ggr, 1 dst om
nest siste dst*, gjenta *-* over alle hjerter (h o siste og farste dst pa hjertene).

Avslutt alle omg med 1 kjm i 4. Im/1. m pa omg.

2. omg: Hekles med vanlige nedtak, 2 kim i Im, *1 dsti st, 2 Im, (1 stist, 2Im) 6 ggr, 1 sti st, 1 dstiden smh dst, 1 sti neste st, 2
Im, (1 stist, 2Im)5ggr, 1stist, 1dstineste st, h o2 dst* gjenta *-* ut omg.



3.omg: 2 kjmilm, *(1 stist, 2Im) 6 ggr, ho 1 st, hekle 1 stidst,2Im, ho1st, (1stist, 2Im)6 ggr, 1stmellom de 2 dst, 2 Im*,
gjenta *-* ut omg.

4.-8. omg: (1 sti st, 2 Im) ut omg = 140 st (13 st/hjerte + 1 st imellom).

9. omg: *(1 stist, 21m) 5 ggr, 1 stist, 1 bm-gruppe i neste st*, gjenta *-* ut omg.

10. omg: *(1 stist, 21Im) 5 ggr, 1 stist, 1 bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen*, gjenta *-* ut omg.

11. omg: *(1 stist, 21m) 5 ggr, 1 stist, 1 bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen*, gjenta *-* ytterl 1 gang,

Hekle deretter bm-gruppene litt tettere langs ermet: (1 sti st, 1 Im, h o 1 st, hekle 1 bm-gruppe om neste 2-Imb, 1 Im, h o 2 st, hekle
1 bm-gruppe om neste 2-Imb, 1 Im, h o 1 st, 1 sti neste st, 1 Im, 1 bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen, 1 Im) 4 ggr, hekle *-* 6 ggr,
deretter parentesen 4 ggr (= andre ermet) og *-* 4 ggr.

12. omg (ermehull): *(1 sti st, 2 Im) 5 ggr, 1 sti st, 1 bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen*, gjenta *-* ytterl 1 gang, 1 sti neste st, 5
Im far farste ermehullet, h o0 11 bm-grupper og hekle 1 sti neste st, 1 bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen, hekle *-* 6 ggr, 1 st i
neste st, 5 Im til det andre ermehullet, h o 11 bm-grupper og hekle 1 st i neste st, 1 bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen, hekle *-* 4

agr.
Beerestykket og ermene er ferdige. Fortsett med skjgrtet.

SKIGRT

13. omg: *(1 dsti st, 2 Im) 6 ggr, 1 lang bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen, 2 Im*, gjenta *-* ytterl 1 gang, under farste ermehullet:
ldstist,2Im,1dsti3.Im,2Im,1dstineste st, 2Im, 1 lang bm-gruppe om 3-Imb i bmgruppen, 2 Im, hekle *-* 6 ggr, under andre
ermehullet: 1 dstist, 21m, 1dsti3.Im,2Im, 1dstist, 2Im, 1 lang bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen, 2 Im, hekle *-* 4 ggr.
14.-16. omg: *(1 dst, 2 Im) 6 ggr, 1 lang bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen, 2 Im*, gjenta *-* ytterl 1 gang, under fgrste ermehullet:
(1 dstidst, 21Im) 3 ggr, 1 lang bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen, 2 Im, hekle *-* 6 ggr, under andre ermehullet: (1 dsti dst, 2 Im) 3
ggr, 1 lang bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen, 2 Im, hekle *-* 4 ggr.

17. omg (gkningsomg): Som 16. omg, men under ermehullene gkes ved a hekle mellom dst i stedet for i dem, slik: (1 dsti 2. Im, 2
Im) 4 ggr.

18. omg: Som 16. omg, men under ermehullene hekles (1 dst i dst, 2 Im) 4 ggr.

19. omg (skningsomg): Som 16. omg, men under ermehullene gkes ved & hekle mellom dst i stedet for i dem, slik: (1 dsti 2. Im, 2
Im) 5 ggr.

20. omg: Som 16. omg, men under ermehullene hekles (1 dsti dst, 2 Im) 5 ggr.

21. omg (gkningsomg): Som 16. omg, men under ermehullene gkes ved & hekle mellom dst i stedet for i dem, slik: (1 dsti 2. Im, 2
Im) 6 gor.

22.omg: *(1 dstidst, 2Im) 2 ggr, 1 dsti dst, 3 dst om 2-Imb, 1 dstidst, 2 Im, (1 dst, 2 Im) 2 ggr, 1 lang bm-gruppe om 3-Imb i bm-
gruppen, 2 Im*, gjenta *-* ut omg.

N& er det 14 mgnsterrapporter rundt hele skjgrtet.

23. omg: *(1 dst i dst, 2 Im) 2 ggr, 3 smh dst med nedtak i de 3 farste dst, 3 Im, 3 smh dst med fgrste nedtaket i samme m som
siste dst og deretter nedtak i neste 2 dst, 2 Im, (1 dsti dst, 2 Im) 2 ggr, 1 lang bm-gruppe om 3-Imb i bm-gruppen, 2 Im*, gjenta *-*
ut omg.

24. omg: *(1 dstidst, 2 Im) 2 ggr, 1 dsti den fgrste smh dst, 3 dst om 3-Imb, 1 dst i den andre smh dst, 2 Im, (1 dsti dst, 2 Im) 2
ggr, 1 lang bm-gruppe om 3-lmb i bm-gruppen, 2 Im*, gjenta *-* ut omg.

Gjenta 23.-24. omg til hele arb maler 75 cm (malt fra spissen pa midterste hjertet midt foran), eller til @nsket lengde, men avslutt
med 23. omg.

KANT NEDE

Avslutt alle omg med 1 kim i 1. m.

1. omg: *1 st i hver dst/smh dst/lang bm, 3 Im*, gjenta *-* ut omg.

2.omg: 1 Im, *1 fm om neste 3-Imb, h o0 2 st, [(1 3-dst, 1 Im) 10 ggr] om neste 3-Imb, h o 2 st*, gjenta *-* ut omg.
3. omg: *h 0 1 dst, (2 fm om Im) 9 ggr, 1 fm i fm*, gjenta *-* ut omg.

4. omg: Hekle i bakre mb: *(1 fm i fm) 18 ggr, h o 1 fm*, gjenta *-* ut omg.

HALSKANT
Rundt halsringningen hekles i bakre mb slik: Beg om en 3-Imb (den lille "lgkken”, se bilde) p& hgyre side av et hjerte med *1 fm i 3-
Imb, 5 fm i fm, 3 fm i den midterste fm i spissen pa hjertet, 5 fm i fm, 1 fm om 3-Imb*, gjenta *-* over alle hjertene.



Hjerter og sammenhekling

1.-4. rad

BARESTYKKET 1.-4. rad

5. rad

6. rad

2. hjerte: Sammenhekling pa 6. rad

Heklendlen bakfra og
foran dst, hent opp garn
bakfra ...

... det gjor at stavene
kommer bak hjertet, og
det fremtrer fint.

b

2. rad: Herfra gjeres nedtakene som vanlig,
dvs. i begge maskebuene.

3. rad er ferdig.

4, rad er ferdig.




Tips & Rad

For & unngé spearsmaél: Les ngye gjennom oppskriften fgr du begynner p& arbeidet.

Strikke-/heklefasthet: Strikk eller hekle alltid en pravelapp som anbefalt. Stemmer det ikke med strikke-/heklefastheten som er
angitt, prav med tynnere eller tykkere pinner eller heklenal. Stemmer ikke strikke/-heklefastheten, kan resultatet fa feil mal og
fasong.

Markér starrelsen du strikker eller hekler sa er det lettere a falge teksten i oppskriften.

Diagram: Det blir lettere & falge med i diagrammet om du legger en linjal eller et ark langs den ruteraden du strikker eller hekler.
Bevegelsesvidden pa plaggene i vare oppskrifter varierer avhengig av plaggenes type og fasong. For a finne riktig starrelse
anbefaler vi at du fgrst maler direkte pa kroppen. Deretter bestemmer du selv starrelsen pa plagget avhengig av hvor mye
bevegelsesvidde du vil at plagget skal ha. Plaggskisser viser plaggets mal.

Strikk med flere farger: Strikker du mer enn 3-4 masker med samme farge, s& pass pa at trdden som lgper lgs pa baksiden tvinnes
rundt traden du strikker med sa du ikke far for lange lgse trader pa baksiden. Ma tradene tvinnes pa flere omganger etter
hverandre, s& pass pa at de ikke tvinnes pa samme sted.

Tips for handfarget garn: Fargen pa garnet kan variere fra parti til parti, s pass pa at du fra starten har nok garn til hele prosjektet.
For & f& en jevnere blanding mellom fargene, kan du gjerne veksle mellom & strikke to pinner fra en hespe og to pinner fra en
annen.

Garnalternativ: Veer obs pa at strikke-/heklefasthet, garnforbruk og den endelige fasongen kan variere ved bytte av garn (ogsa med
garn i samme garngruppe).

Blokking og vask: Garn kan farge av nar det ligger fuktig over lengre tid. Veer ekstra forsiktig med blokking og vask av plagg med
sterke kontrastfarger. Fukt arbeidet, gjerne med en sprayflaske, klem forsiktig ut eventuelt overskuddsvann i et sammenrullet
handkle. Legg arbeidet til tark pa et flatt og tart underlag, og spenn det ut etter angitte mal.

Forkortelser

STRIKKING

arb = arbeid/arbeidet, bakstk = bakstykke, beg = begynn/begynnelsen, bf/bfg = bunnfarge, bmb = bakre maskebue, dotf = dobbel
overtrekksfelling, fg = farge, flim = flytt markear, filg = folgende, fmb = fremre maskebue, forkl = forklaring/forklaringer, forstk =
forstykke, ggr = ganger, glattstr = glattstrikk, iflg = ifglge, kantm = kantmaske, LM = Igft markar, m = maske/masker, mb =
maskebue, mf/mfg = mgnsterfarge, omg = omgang, otf = overtrekksfelling, p = pinne/pinner, plm/pm = plasser marker, r = rett
maske/rette masker, rillestr = rillestrikk, rest = resten/resterende, RS = rettsiden, sm = sammen, vr = vang maske/vrange masker,
VS = vrangsiden, ytterl = ytterligere, gkn = gkning

HEKLING
dst = dobbelstav, fm = fastmaske/fastmasker, hst = halvstav, kim = kiedemaske, Im = luftmaske, Imb = luftmaskebue, st = stav,
stgr = stavgruppe, 3-dst = tredobbel stav, 5-lmb = luftmaskebue med 5 Im



